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ゆうこおにんお 

 

9 月号  
 

 

 

 
9月の歳時記 

「赤いちゃんちゃんこ」 

９月の第３月曜日は「敬老の日」、お年寄りに感謝

し長寿を祝う日です。地域によっては「敬老会」が

行われるところもあります。また、家族で集まり食

事を楽しむ、孫からの手紙や贈り物をするなど、健

康や長寿を願いお祝いをして過ごすスタイルが多い

ようです。「敬老の日」は高齢者全般を対象とし、

毎年の敬意と感謝を祝いますが、節目のお祝いとし

て「長寿祝い」があります。６０歳の「還暦」、７

０歳の「古希」、７７歳の「喜寿」、８０歳の「傘

寿」、８８歳の「米寿」など、特定の年齢を祝う行

事です。還暦は暦が一回りして生まれ変わり、新し

い寿命を授かるよみがえりの歳だと捉えられ、「赤

子（赤ちゃん）に還る」という意味で、赤いちゃん

ちゃんこと赤い頭巾を贈る習わしがあります。赤い

色は太陽や火、血を象徴する色であり、生命力や再

生を意味する色とされています。赤には魔除けの力

があるとされ、生まれたばかりの赤ちゃんに赤い産

着を着せていました。昔は人生５０年といわれるほ

ど短命でしたので、還暦は大変めでたい事で、還暦

で隠居をする人も多かったそうです。今や人生１０

０年時代。規則正しい生活やバランスの良い食事、

適度な運動を心がけ、明るくのんきに楽天的に健康

寿命を伸ばしていきたいですね。 

「では皆さま、今月も元気よく笑顔で伺いますの

で、笑顔でむかえて下さいね。 

 

 

 

便利グッズ研究会からのお知らせ 

私たち「便利グッズ研究会」では独断と偏見で選び抜 

いた便利グッズを皆様にご紹介することを生きが 

いとしておりますです。ハイ！今回ご紹介するのは、 

「ペンケースブックタイプ トリプル」 

人気の見開き式ペンケースに大容量トリプルタイプが

出ました。閲覧しやすいスイングポケット。ペン・鉛

筆・マーカー・文具小物、充電ケーブル、ＵＳＢメモ

リなどをスッキリ整理できます。収容本数はペン約４

０本。小さい道具のツールバッグとしても活用できま

す。持ち運びに便利！「これいいじゃん」ってわけ。

ぜひ皆様も試してみて下さいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これいいジャン

〒323-0820 栃木県小山西城南 5-31-5                TEL 0285-28-3366 FAX 0285-28-3377 

９月の花ことば 

マーガレット 

優しい思い出 

秘めた愛 

こんにちは！株式会社のぐちです！９月です。お月見の季節ですね。アメリカの先住民は、農業や漁業、狩猟の

目安として季節を把握するために、各月に見られる満月に名前をつけたそうです。９月は「ハーベストムーン」

とうもろこしなどの作物を収穫する頃、この季節になると日没が早まってくるので、陽が沈んでからも、月明か

りを頼りに作物の収穫に励んでいました。他にも呼び方があり、私のお気に入りは「シンギングムーン」。なん

となくロマンチックですね。ジャズの名曲「ムーンライトセレナーデ」が聞こえてきそうです。今宵は月を愛で

ながらクラスを傾けますか。もちろんお酒は「ブルームーン」なんて、やっぱ似合わないですよね… 

それでは皆さま今月も明るく元気に宜しくお願い致しま～す。 

 

 

 

ス
タ
ッ
フ
登
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『
キ
ッ
チ
ン
の
水
漏
れ
対
策
は
お

早
目
に
』 

処
暑
が
過
ぎ
て
、
ま
だ
時
折
残
暑

が
厳
し
い
中
、
お
盆
休
み
に
前
か

ら
気
に
な
っ
て
い
た
シ
ス
テ
ム
キ

ッ
チ
ン
の
メ
イ
ン
収
納
と
下
収
納

の
動
き
の
悪
さ
の
確
認
を
致
し
ま

し
た
。 

そ
の
要
因
と
な
る
の
が
以
前
か
ら

気
付
い
て
は
い
た
の
で
す
が
、
シ

ャ
ワ
ー
式
水
詮
蛇
口
の
元
の
繋
ぎ

目
部
分
か
ら
水
漏
れ
し
て
い
て
、

尚
且
つ
、
大
量
で
は
な
く
、
少
量
で

あ
っ
た
の
で
直
ぐ
に
処
置
せ
ず
、

後
回
し
に
し
て
し
ま
い
、
漏
れ
て

い
た
水
が
、
キ
ッ
チ
ン
の
側
板
・
底

板
に
浸
み
込
ん
で
膨
張
し
、
収
納

す
る
部
分
に
当
た
っ
て
し
ま
い
、

動
き
が
悪
く
な
っ
て
い
た
と
い
う

の
が
原
因
で
し
た
。 

メ
ー
カ
ー
に
確
認
し
た
と
こ
ろ
、

も
う
か
な
り
年
数
が
た
っ
て
い
る

の
で
部
品
を
製
造
し
て
お
ら
ず
、

修
理
は
難
し
い
と
の
回
答
。 

水
詮
蛇
口
は
別
の
他
の
物
に
取
替

え
る
に
し
て
も
、
膨
張
し
た
側
板
・

底
板
は
取
替
え
ず
に
そ
の
ま
ま
使

う
か
？
自
分
で
Ｄ
Ｉ
Ｙ
す
る
か
？

に
迫
ら
れ
て
い
ま
す
。 

今
回
の
水
回
り
の
ト
ラ
ブ
ル
に
お

い
て
何
が
あ
っ
て
も
後
回
し
に
せ

ず
速
処
置
し
な
い
と
か
え
っ
て
酷

く
な
る
と
い
う
教
訓
を
学
ん
だ
し

だ
い
で
す
。 

Ｃ
Ｅ
・
大
芦
で
し
た   

Ｃ
Ｅ
・
大
芦
で
し
た
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９月は間違い探しにチャレンジ！ 


